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HaumeHoBaHue 6nion ner nuuieBble BelecTsa BUTaMMUHbI MMH. B. ner nuuieBbLIe BewecTBa BUTaMMHbI MMH. B.

3aBTpak Bbixoa |B XK |Y 3H/Yy C |A B1 [E |Ca |Fe |[Mg [P Bbixog |B K |Y 3H/Yy cC |A B1 [E |Ca [Fe |Mg P
268 |Kala MonoyHasi pucosas C Macnom 250/5| 6,9| 11| 41| 286,75 1,9| 43| 01| 0,1 179| 09| 79,6| 189,8] 250/5| 6,9 11| 41| 286,75 19| 43| 0,1] 0,1| 179 0,9 79,6/ 190
514 |HanuTOK KOEIAHBIM C MOSIOKOM 200| 14| 16| 17| 89,32 13| 844| 01| 0,1] 119]| 0,1| 151]| 79,2 200| 1,4| 1,6/ 17| 89,32| 1,3| 8,44 0,1 0,1| 119 0,1] 151| 792
114|xn€6 NLUEHNYHbII 40| 3| 03] 20 94| 0 of o] o 8| 04| 13,6| 304 50| 38| 04| 25| 1175 o0 ol 01 o] 10| 06 17| 38
79|macno cnusouHoe 10 o0,1| 7,3 01| 66,09 o] 34 o of 024 O of 03 10 01| 7,3| 01| 66,09 of 34/ of 0] 02 O o] 03
118|s6noku ceexve 200| 0,8| 0,8 20 94| 20 of 01| o 32| 44 9l 11 200( 08| 0,8/ 20 94| 20 ol 01| o] 32| 44 9 11

umoz0 3a npuem NuWU 12| 21| o8| 630,16] 23| 85.44| 0,3| 0,2| 338| 58| 117|310,7 13| 21| 103| 653,66 23| 8544| 0,3| 0,2 340| 6| 120,7| 318

O6en

Canar 13 cseknbl C CONEHbIMU
31 [orypuamu 60| 0,8 37| 3,7 51| 2,8 ol o| 22| 18,6| 0,7 10,9] 10,94 100| 1,3| 6,1 6,2 85| 47 ol of 36| 31| 1,1] 182| 349

pacconbHUK NEHNHIPaACKuin C 200/12, 250/12,5/

139/363/488|roBsianHOI CO CMETaHOM 5/10| 53| 81| 13| 148,56| 6,2 15| 0,1| 1,9 12,4| 19| 282 109 10 57| 9,2| 17| 172,81| 7,7| 19,3| 0,1 24| 16| 1,9 352| 136

367|ynsiw 13 roBsAUHbI OTBAPHOM 120| 21| 22| 4,2 297| 1,3| 0,04/ 01| 0,7] 17| 32| 30| 215 120| 21| 22| 42 297| 1,3| 0,04 01| 07| 17| 3.2 30| 215
297 |makapoHb! 0TBapHbie 150| 57| 6,2| 29| 19539 © ol o,1] 09| 57| 08| 17,3 47,1 180| 6,8 7,4| 35| 23446| © ol 01| 1,1| 68| 1| 20,76 56,5
537 |cok pykTOBbIN 200| 1| 02| 20 92 of o] o 14/ 28 8l 14 200 1| 02| 20 92| 4 ol of o] 14| 2,8 8l 14
114|xne6 NLWEHNYHbIA 40| 3| 03| 20 94 ol of o 8| 04| 136 304 50| 3,8/ 04| 25| 1175 © ol o1 o] 10| 06 17| 38
116|xn1e6 pKaHO-NLLEHNYHbIN 40| 26| 05| 14| 724 of 01| o] 14| 1,6 136| 304 50| 3,3 06| 17| 905 © ol o1 o] 18 2 17| 38

umozo 3a npuem NuWU 39| 41| 104| 950,35 14| 15,04| 04| 57| 89,7| 11| 122| 456,8 43| 46| 123| 1089,3| 18| 19,34| 05| 7,8| 112 12| 146,2| 533

Wroro 3a aeHb 51| 62| 202| 1580,5( 38| 100,5| 0,7 59| 428| 17| 239| 767,5 56| 67| 226| 1742,9| 41| 104,8| 0,8 8| 452| 18| 266,9| 851




HaumeHoBaHue 6nion 7-11 ner nuwesbie BewecTsa BUTaMMHbI MMHH. B. 11-17 ner nuiesbIe BewecTsa BUTaMMHbBI MMHH. B.
3aBTpak BbiIXoa B X y 3H/y A B1 Ca Fe Mg BbIXOA, B XK Yy 3H/y |C A B1 E Ca |Fe Mg P
261|kawwa MonoyHas "sHTapHas" C Macnom 250 6,5 8,25| 345| 23825 1,32 39,4 0,09 0,14 130 0,44| 306 140 250 6,5| 8,25| 34,5/ 238,25| 1,32| 39,4 0,09 0,14 130| 0,44 30,6 140
79[macno cnuso4Hoe 10| 0,08 7,25 0,13 66,09 0 34 0 0 0,24/ 0,002 0 03 10| 0,08 7,25| 0,13| 66,09 0 34 0 0| 0,24 0,002 0 03
459|yait c caxapom C IMMOHOM 200 03 0,1 9,5 40 1 0 0| 0,02 79| 0,87 5 9,1 200 03| 01 95 40 1 0 0| 002 79| 087 5 9,1
114|xne6 nweHn4HbIN 40 3 0,3 20 94 0 0| 0,04 0 8| 04| 136 30,4 50! 38| 04| 246 1175 0 0/ 0,055 0 10| 0,55 17 38
118|a6noku ceexve 200 0,8 0,6 21 94 10 0 0 0 38| 46 18 22 200 08| 06 21 94 10, 0 0 0 38 4,6 18 22
umo20 3a npuemM nNuUWU 10,68 16,5| 85,13 532,34 1232| 73,4| 0,13| 0,16 184,14|6,312| 67,2 2018 11,48| 16,6| 89,7| 555.84| 12,32| 73,4/ 0,145| 0,16| 186,1| 6,462 70,6| 209,4
O6ep,
25|canar 13 MOPKOBY C 3€N1EHbIM rOPOLLKOM 60| 1,14 3,66| 3,48 51,6 1,08 0| 0,04 2,28 13,56 0,37| 16,56 30,84 100 19| 61 58 86 1,8 0| 006| 38| 226/ 063 27,6 51,4
133/ 6opuy ¢ kanycToii ¢ kapTocdenem ¢
363/ rOBSAMHOM CO CMETaHon
488 2007125110 | 512| 7,925 8,88| 127,56 828 0| 0,04| 3,04 27,6/0,504| 22,08 41,12 250/12,5/10| 5485| 8,93| 11| 146,56| 10,34| 0,01| 0,04| 2,55 345 22| 3962| 1456
374|xapkoe no-goMalLHeMy U3 roBsiUHbI 50/200| 18,24 17,11 289 3425 8,6| 2857 0,18/ 0,14 39,77| 24| 52,86] 2314 60/240( 21,89| 20,5| 34,7 411] 10,32| 34,3/ 0,216| 0,168| 47,72| 2,88| 63,432 277,68
495|koMnoT U3 CyxopyKTOB 200 0,6 0,11 20,1 84 0,20 0,01| 0,01 04 20,1 0,69| 144 19,2 200 06| 0,1 20,1 84f.. 0,2| 0,01] 0,01 04| 20,1 0,69 14,4 19,2
114|xneb niweHnyHbIn 40 3 0,3 20 94 0 0| 0,04 0 8| 04| 136 30,4 50 38| 04| 246| 1175 0 0] 0,055 0, 10| 0,55 17 38
116|xneb pxxaHo-NLUeHUYHbIA 40 2,6 0,5 14 72,4 0 of o1 0 14 16| 136 304 50 33| 06 17 90,5 0 0| 0,09 of 17,5/ 1,95 17 38
umo20 3a npuemM NuUWU 30,7| 29,585| 95,36 772,06 18,16| 28,58 0,41| 5,86| 123,03|5964| 133,1| 383,36 36,97| 36,6] 113|935,56| 22,66| 34,3|0,471|6,918| 152 4 8,9] 179,05| 569,88
Wroro 3a geHb 41,38| 46,085| 180,5| 1304,4| 3048 102| 0,54| 6,02 307,17| 12,28| 200,3| 585,16 48,45 53,2| 203| 1491,4| 3498| 108|0,616| 7,078 338,6| 15,36| 249,65| 779,28




HanumerosaHue 6niog 7-11 ner nuuwesble BewecTsa BUTaMUHBI MHH. B. 11-17 ner nuuwesbIe BewecTsa BUTAMMHbI MUH. B.
3aBTpak Bbixoa B X b4 vy |C |A B1 E Ca Fe Mg BbiIXoA B X Yy 3H/Y C A B1 E Ca Fe Mg P
CyN MOMNOYHbIN C MaKapOHHbIMU
140{n3penuamu 250| 7,15] 6,33| 23,75| 179,75 1,1| 484 0,1 0,33| 203,3| 0,63 25| 171,25 250 7,15| 6,33| 23,75| 179,75 1,13| 484 0,1 033 203,3| 0,63 25| 171,25
75|cuip nonyTeepAbiiA 20| 4,64 59 0 71,6| 0,11 39,05 0,008/ 0,08 176,18 0,2 7 100,1
79|macno cnusoyHoe 10| 0,08 7,25/ 0,13| 66,09 0 4 0 0,01 0,24| 0,002 0 0,3 10| 0,08| 7,25 0,13 66,09 0 4 0| 0,01 0,24| 0,002 0 0,3
462|kakao C MONOKOM 200 33| 29| 138 94| 07 19| 0,03 0,01 111,3| 0,65 223 91,1 200 33 29| 138 94| 07 19( 0,03 0,01 111,3| 0,65 223 91,1
114|xneb nweHnyHbIA 40 3] 03 20 94 0 0| 0,044 0 8 04 13,6 30,4 50 38 04| 246| 1175 0 0| 0,055 0 10| 0,55 17 38
118|anenbcuHbl cBexme 200 18| 04| 16,2 86| 120 0 0,1 0 68| 09 26 46 200] 18| 04| 162 86| 120 0 0,1 0 68| 09 26 46
umo20 3a npuem nuuwu 15,33| 17,2]| 73,88| 519,84| 122| 71,4| 0,274 0,35| 390,84| 2,582 86,9| 339,05 20,77 23,18| 78,48| 614,94| 122| 110,5| 0,293| 0,43| 569,02| 2,932 97,3| 446,75
O6ep
28|canar u3 caeknbl ¢ sbnokammn 60 06| 3,6 6,6 61,2| 35 0| 0,01 2,16 16,8| 0,94 9,6 17,4 100 1 6 1" 102| 58 0| 0,02 3,6 28| 1,57 16 29
120|cyn kapTohenbHbiii ¢ ropbyLueit 200| 8,86| 3,14| 12,86 115 9,7| 18,84| 0,14 0,58| 3588| 1,14 35,18 136,5 250| 11,08| 3,93 16,08 143,75| 12,1| 23,55/ 0,18 0,73 4485| 1,43| 4398 171,25
350/402|Techrent C pucOM U3 roBAAUHbI C COYCOM 90/50| 10,6| 13,2| 12,41| 2099| 03| 4327| 0,057| 1,315 99,89|-2,642| 30,242| 226,65 100/50| 11,35| 14,08| 13,27| 224,94| 0,35 43,27| 0,057| 1,815 99,89 2,642| 30,24 226,65
377|kapTocensHoe niope 150| 3,15 6| 9,15 102| 3,8 29,85 0,12| 0,15 38,25| 0,87 246| 77,25 180| 3,78| 7,2| 10,98| 122,4| 4,5 3582 0,14/ 0,18 459| 1,04| 29,52 92,70
488|komnoT 13 anenbcuHoB ¢ A6nokamu 200 05| 02 156 67| 9,1 0| 0,02 02| 19,1 0,93 8 12,2 200 05| 02| 156 67| 9.1 0f 002 02 19,11 0,93 8 12,2
114|xneb nweHnyHbIN 40 3] 03 20 94 0 0| 0,044 0 8 04 13,6 30,4 50 38 04| 246| 1175 0 0| 0,055 0 10| 0,55 17 38
116{xneb pxaHo-nLeHNYHbIA 40| 26| 05 14 72,4 0 0 0,1 0 14 16 13,6 30,4 50 3,3 0,6 17 90,5 0 0| 0,09 0 17,5| 1,95 17 38
umo20 3a npuem nNuuu 29,31| 26,9 90,62 721,5| 26| 91,96| 0491| 4,405|231,92| 8,522| 134,82 530,8 34,81| 32,41| 108,5| 868,09| 31,8| 102,6| 0,562 6,025( 265,238| 10,11| 161,7 607,8
Wroro 3a peHb 44,64| 44,1 164,5| 1241,3| 148| 163,4| 0,765 4,755| 622,76 11,1| 221,72| 869,85 55,58| 55,59| 187| 1483| 154| 213,1| 0,855| 6,455| 834,258| 13,04| 259| 1054,55




HaumeHoBaHue 6nioa 7-11 ner nuueBble BewecTsa BUTaMMUHbI MUH. B. 11-17 ner nuweBble BelecTsa BUTaMMHbI MMH. B.
3asTpak BbIXoA B X y 3H/y A B1 E Ca Fe Mg P BbIXOA B X Yy 3H/y |C A B1 Ca Fe Mg |P
Kalwa oscsiHas u3 "
212|lepxyneca”xuakas ¢ Macnpm 250f 10,55 16,79] 39,84| 34356| 0,72| 584| 0,18/ 0,76 1,56 1,70 70,6 230,2 250 10,55| 15,79| 39,84| 343,56 0,72 584| 0,18 0,76] 1,56 1,71 70,6 230,2
465|HanuTok KOPenHbI C MONIOKOM 200 2,8 2,5 13,6 88 0,7 19| 0,03 0 108,3] 0,12 12,6 76,5 200 2,8 2,5 13,6 88 0,7 19| 0,03 0] 1083| 0,12] 12,6 76,5
114|xneb nweHUYHbIA 40 3 0,3 20 94 0 0f 0,04 0 8 0,4 13,6 30,4 50 3,8 04 246 1175 0 0| 0,055 0 10| 0,55 h 7 38
79|macno cnueoyHoe 10 0,08 7,25 0,13| 66,09 0 34 0 0 0,24 0 0 0,3 10 0,08 7,25 0,13| 66,09 0 34 0 0| 0,24| 0,002 0 0,3
118|ppykT cBEXMA 200 3,05 1,06| 42,35 192 20 o[ 0,12 0 16,47 1,18| 23,53] 29,41 200 3,05 1,06] 42,35 192 20 0f 0,12 0| 16,47 1,18] 23,5 29,41
umo20 3a npueM nuwu 19,48 26,9| 115,92| 783,65 21,42| 111,4| 0,376] 0,76] 134,568| 3,401| 120,33| 366,76 20,28 27| 120,52| 807,15| 21,42 111,4| 0,385 0,76] 136,6| 3,552| 124| 374,41
O6en
15|canar U3 Ceexux orypuos C nykom 60 0,48 3,66 1,62 41,4 2,52 0f 0,018 1,68 12| 0,318 8,4 20,4 100 0,8 6,1 27 69 4,2 0| 0,03 2,8 20| 0,53 14 34
104/}
318/[wm 13 ceexeit kanycTbl ¢
433|kapTodenem C MsiCOM CO CMeT. 200/12,5/10| 6,97 895| 505| 12865| 956 95| 005 205 408 1,36 22,72| 85,25| 250/12,5/10 8,54| 1096| 6,19| 157,56| 11,71 1163| 0,061 2,51| 49,97| 167| 27,8 104,41
354/[3anekaHka kapTodensHas ¢
79|neyeHbto,C Macnom 240/5) 17,32 10,35 21,19 247,13| 14,11| 5556| 0,33 1,34 39,48 6,30 52,8] 324,63 280/5 20,2| 11,47 24,71| 282,81| 16,46 6479,4| 0,34 1,4 46,04 6,3] 52,8] 324,63
486 |KOMNOT U3 CBEXEW BULLIHU 200 0,1 0,1 11,1 46 0,6 0| 0,01] 0,04 34 0,46 1,7 2,1 200! 0,1 0,1 1 46 0,6 0| 0,01 0,04 34| 046 17 21
114|xneb NweHWYHbIA 40 3 0,3 20 94 0 0f 0,044 0 8 0,4 13,6 30,4 50 3,8 04| 246| 117,56 0 0| 0,055 0 10| 0,55 17, 38
116|xneb pxaHO-NLEeHNYHbINA 40 2,6 0,5 14 72,4 0 0 0,1 0 14 1,6 13,6 30,4 50 33 0,6 17 90,5 0 0| 0,09 of 17,5 1,95 17 38
umo2o 3a npuem nuuwu 30,466| 23,858| 72,955| 629,58| 26,79| 5566| 0,556| 5,112| 117,68| 10,435 112,82| 493,175 36,736| 29,63| 86,295| 763,37| 32,97 6491| 0,586| 6,75 146,9| 11,46] 130| 541,137
Wroro 3a peHb 49,946| 50,758| 188,88| 1413,2| 48,21| 5677| 0,932| 5,872| 252,248| 13,836| 233,15| 859,935 57,016/ 56,63| 206,82| 1570,5| 54,39| 6602,4| 0,971 7,51| 283,5| 15,01 254| 915,547




HanmeHoBaHue 6moA 7-11 ner nuuiesble BewecTsa BUTaMMWHbI MMH. B. 11-17 ner nuuiesble BewecrTsa BUTaMWUHbI MMH. B.
3asTpak BbiXoA B X Yy 3Hy |C A B1 E Ca Fe |Mg P BbIXoA B K Y |aH/uy C A B1 E Ca Fe Mg |P
Kawia MonoYyHas MaHHas c
227|macrnom 230| 7,18 11,56| 354 273,51| 1,38| 57,2 0,08 0,52| 136,92| 0,46 204| 122,55 250| 78| 12,79 39| 302,56| 1,73 715 0,1 065| 171,15 0,58 255 153,19
79|macno cnusouHoe 10| 0,08| 7,25 0,13 66,09 0 34 0 of 0,24 0 0 0,3 10| 0,08| 7,25 0,1| 66,09 0 34 0 o[ 0,24| 0,002 0 0,3
75| cbip nonyTeepabIit 20 464 591 o| 716| 2,23| 52,07 0,008 011| 176,19] 0,2 7| 100,11 20| 464 591 o 716 223 5207 0,008| 0,11| 176,19] 0,2 71 100,11
460|uaii C MONOKOM 2000 16 13| 11,5 64| 03] 95 0,02 ol 59,1| 087 105| 459 2000 16| 13| 12 64| 03 95 0,02 ol 59,1 087 105 459
114|xne6 NeHUIHbIA 40 3] 03] 20 94 0 0| 0,044 0 8| 04| 136] 304 50 38 04| 25| 1175 0 0 0,055 10| 055 17 38
118|cppyxT caexmit 200 08| 06| 206 94| 10 0 0 0 38| 46 18 22 200 08| 06| 21 94 10 0 0 0 38| 46| 18 22
umozo 3a npuem nuwU 17,3| 26,92| 87,6] 663,2| 13,91 152,8 0,15/ 0,63| 41845| 6,53| 69,5| 321,26 18,72| 28,25| 96| 715,75| 14,26| 167,07 0,183| 0,76| 454,68| 6,797| 78| 359,497
OGen
17|canar u3 caexux noMmaop 60| 066| 3,72 2,22 45 13,26 ol 0,036 198 9| 0,54 12| 156 100f 1,1 62| 37 75| 221 0 0,06 33 15| 09| 20 26
363/|pacconbHuK A0MaLLHWIA C
488|roBsiAMHOI CO CMETaHON 200/12,5/10 7,27 9.41| 11,2| 158,45| 7,94| 95 0,09)2,052| 3156 1,51 26,88| 97,72| 250/125/10| 7.65| 10,42| 14| 1799 9,92 95 0,11 2,522| 3666 1,71 32| 10997
330|nnoB w3 rosANHbI 50/200| 16,67| 13,16| 43,2| 339,47| 0,965 0 0,05 2,63] 19,29| 1,85 4825| 193,86 60/240| 20| 15,79 46| 407,36 1,16 0 0,06| 3,156 23,15| 2,22| 57,9] 232,63
489|KOMNOT U3 BULLEH 1 AGNOK 200 02| 01| 135 56| 1,7 0 0,01] 0,1 11| 068] 67 77 200 02| o1 14 56 17 0 0,01 0,1 11|~ 068| 6,7 7.7
114|xne6 nweHnyHbIiH 40 3l 03] 20 94 0 0| 0,044 0 8| 04| 136 304 50| 38 04| 25| 1175 0 0 0,055 0 10| 055| 17 38
116{xne6 pxaHO-NLIEHNYHbIA 4| 26| 05 14| 724 0 0 0,1 0 14| 16| 136] 304 50| 33| 06| 17| 905 0 0 0,09 ol 175/ 195 17 38
umozo 3a npuem NuWU 30,39| 27,19| 104| 76532|2387| 95| 0,328/6,762| 92,85| 6,58 121| 375,68 36,05| 33,51| 119| 926,26| 34,87 9,5 0,382| 9,078| 113,31| 8,008| 151| 452,304
Wroro 3a peHb 47,69| 54,11| 192| 1428,5| 37,78| 162,3| 0,478|7,392| 511,3| 13,1| 190,5| 696,94 54,77| 61,76| 215 1642| 49,13| 176,57 0,565| 9,838 567,99| 14,81| 229| 811,801




7-11 1117
HaumeHoBaHue 6niog ner nuuesble BewecTsa BUTaMUHbI MUH. B. ner nuuieBble BelecTBa BUTaMUHbI MMH. B.
3aBTpak Bbixoa |B X y 3y |C A B1 |E Ca |Fe |Mg |P Bbixog |B K Yy 3wy |C |A |[B1 E Ca Fe |Mg
233 |kawwa MonoyHas nweHHas ¢ Macnom 250| 7,60| 13,03| 35,8 290,8| 1,17 39| 0,15/ 0,15| 119,9| 0,94 37| 150,8 250| 7,6] 13,03| 35,8 290,81| 1,5| 49| 0,1825| 0,18| 149,9| 1,2| 46,3| 188,4
79|macno cnuso4Hoe 10| 0,08| 7,25/ 0,13| 66,09 0 4 0| 0,01 0,24 0 0 0,3 10| 0,1 7,25| 0,13] 66,09 0 4 0| 0,01 0,24 0 0 0,3
459|yain c caxapom C NIMMOHOM 200 0,3 0,1] 95 40 1 0 0f 0,021 7,9] 0,87 5 9,1 200 0,3 01 9,5 40 1 0 0| 0,02 79| 09 5 9,1
114|xne6 NWeHNYHbIA 40 3 03| 20 94 0 0| 0,04 0 8| 04| 13,6] 304 40 3 03| 20 94 0 0| 0,044 0 8| 04| 136 304
118|s6noku ceexwe 200/ 0,8/ 08| 19,6 94 20 0| 0,06 0 32| 44 9 11 200{ 0,8] 08| 196 94| 20| O 0,06 0 32| 44 9 11
umoa20 3a npuem nuuju 11,8| 21,48 85| 584,89| 22,17 43| 0,25| 0,18/ 168,1| 6,61| 64,6/ 201,6 12| 21,48 85| 584,9| 22| 53| 0,2865| 0,21 198| 6,8| 73,9] 239,2
O6en
16|canar 13 COnéHbIX OrypLoB C NyKom 60( 0,15 3,6] 0,72 36| 0,66 0| 0,08 2,63| 2,82| 0,08 1,26| 534 80| 0,2 48| 0,96 48| 0,9 0| o0,008| 3,52| 3,76| 0,1] 1,68 7,12
98/3
18/4| cBeKonbHMK C MACOM CO CMETaHO 200/12, 250/12,5 :
33 5/10| 7,35| 9,148 9,01| 147,65| 6,54| 9,5| 0,06/ 2,09| 43,88| 1,96/ 30,5 1016 /10| 7,8| 10,1| 11,2| 166,4| 82| 9,5| 0,0745| 2,57| 52,06 2,3| 36,5| 114,8
1/408|6udpLuTeKc pyGrneHHbIi NapoBoi C COycoM 100/50| 19,6 19,84| 1,39| 261,92| 0,057| 33,46 0,03| 1,15| 34,73| 2,47| 19,84| 160,4| 100/50| 20| 19,84| 1,39| 261,92 0,1] 33| 0,034| 1,15| 34,73| 2,5| 19,8/ 1604
256|MmakapoHbl OTBapHbIe 150| 5,565| 0,45| 29,6] 190,35 0| 34,32| 0,06 0,84| 13,79| 1,08| 8,865| 45,38 180| 6,7| 0,54| 35,5| 228,48 0| 41| 0,072| 0,96/ 16,56 1,3| 10,6] 54,48
494 |KoMNOT 13 Kyparu 200 0,3 0,01] 17,5 72 0,1 0 o| 0,1 16,4 09 43| 10,7 200| 0,3 0,01| 17,5 72| 0.1 0 o] 01| 16,4| 09| 43| 107
114|xneb nweHnYHbIA 40 3 03] 20 94 0 0| 0,04 0 8| 04| 136| 304 50| 3,8 04| 246| 1175 0 0| 0,055 0 10| 0,6 17 38
116|xneb pxaHO-NLLIEHNYHbIN 40| 26 0,5 14 72,4 0 o] 01 0 14| 16| 136]| 304 50| 3,3 0,6 17 90,5 0 0 0,09 0| 17,5 2 17 38
umog2o 3a npuem nuuwu 38,6| 33,85| 92,2| 874,32| 7,357|77,28| 0,37| 6,82| 133,6| 8,48| 91,97| 384,2 42| 36,29| 108| 984,8| 9,2| 84| 0,3335| 8,31 1561] 9,5/ 107| 423,56
Wroro 3a aexb 50,3| 55,33| 177| 1459,2| 29,53 120,3| 0,62| 6,99| 301,7| 15,1| 156,6| 585,7 53| 57,77| 193| 1569,7| 32| 137| 0,62 8,52| 349,1| 16| 181| 662,7




1117

HaumenoBanue Sniog 7-11 net nuuwesble BelwecTsa BHTaMMHbI MMUH. B. ner nuueBble BewecTsa BUTaMMUbI MUH. B.
3asTpak Bbixoa |B X y awy |C |A |B1 |E |Ca Fe _[Mg Bbixoa |B X y 3y |C A |B1 |E Ca Fe |Mg P
[yAWHr TBOPOXHbIA 3an€4YeHblii C MONOKOM
}Nn31912C CryWeHHbIM 210 26 28 70 588 0,11 0,3] 0,1] 0,7] 229 33] 14 281 210 26 28 70 588 0,1] 03] 0,1 07 229 33 1,4 281
‘ 457 |vyaii c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 0 0 51| 082 42 7.7 200 02| 0,1 9,3 38 0 0 0 0 51| 0,82 42 i
114|xne6 nweHnYHbIA 40 3 0,3 20 94 0| 0,04 0 8| 04| 136 30,4 50 38| 04| 246| 1175 0 0| 0,06 0 10| 0,55 17 38
79|macno cnusoyHoe 10| 0,08 7,25 0,13| 66,09 34 0 0| 0,24 0 0 0,3 10| 0,08 7,25/ 0,13| 66,09 0| 34 0 0| 0,24 0 0 0,3
Ao BapeHoe 40 5 5 0 63 o] 10 0f 0,2 16 9] 22 11 40 5 5 0 63| 0,03] 10 0] 02 16 9 2,2 11
umoao 3a npuem nuuwu 34,28| 40,65| 99,43| 849,09| 0,1 0,14| 0,9 258,3| 43,2| 21,4| 3304 35,08| 40,8 104| 872,59| 0,13| 44| 0,16| 0,9| 260,3| 43,4 248 338
O6en
Canar
"NeTHui"(kapTodens,NOMUAOPLI,OrypLbl, YK
31[,81ua,mano pacTtur) 60| 1,48| 4,44| 410| 62,34| 6,6 0 0| 3,7| 16,8| 0,54| 13,8| 2325 100f 246| 7,35| 6,83| 103,94 10,6 0 0| 6,13| 27,89| 0,94| 23,38| 38,75
Cyn KapTodenbHbii C MakapoHHbIMU
116/318 |M3aenuammn 200/12,5| 7,61|5,908| 13,5 137,5| 6,2| 1,4| 0,09] 1,2| 21,56| 1,59| 25,1| 94,92| 250/12,5| 8,14| 6,42| 16,9| 157,65| 7,795| 1,7| 0,11| 1,52| 26,14| 1,8]| 29,995 110
405|Kypuua B coyce ¢ Tomatom 120| 13,60| 13,5 41 192] 2,3 0 0| 0,5 34| 1,00 16 90 120| 13,60| 13,5] 4.1 192 23 0 o] 05 34| 1,00 16 90
386|PUC NPUNYLIEHHbIA 150 3,50 54| 28,52 176,7 0| 26| 0,02| 0,3]| 2,715] 0,02| 18,2 58,8 180| 4,194| 6,48| 34,2| 212,04 o 31| 0,19| 0,32| 3,258| 0,03| 21,888| 70,56
479|Kkucenb U3 CBEXeWl KNIoKBbI 200 0,2 0,2 22 90 1 0 0| 0,2 88| 012] 14 94 200 02| 0,2 22 90 1 0 0| 0.2 8,8| 0,12 14 9,4
l 114 |xneb nweHnYHbIN 40 3 0,3 20 94 0 0,04 0 8| 04| 136 304 50 38| 04| 246| 1175 0 0| 0,06 0 10| 0,55 17 38
116|xneb pxaHo-NWeHNYHbIN 40 26 0,5 14 72,4 0 0,1 0 14 16| 136| 304 50 33| 06 17 90,5 0 0| 0,09 0| 17,5| 1,95 17, 38
umozo 3a npuemM nuwu 31,98| 30,25 106,2| 824,94| 16| 27| 0,26| 59| 1059| 5,27| 102| 3372 35,7 35| 126| 963,63| 21,7| 32| 0,44| 8,67| 127,6| 6,39| 126,66| 394,7
Wroro 3a pexsb 66,26 70,9 205,6| 1674| 16| 71| 0,41| 6,8| 364,2| 48,5| 123| 667,6 70,78| 75,7| 230| 1836,2| 21,83| 77| 0,6| 9,57| 387,9| 49,8| 151,46| 732,7




11-17

HaumeHoBaiHue 6nion 7-11 net nuweBble BewecTsa BUTaMiiHbl MMH. B. ner nuwesble BewecTsa BHTaMUHbI MMWH. B.
3asTpak Bbixoaq |B X b4 3H/uy C A B1 |E Ca Fe |Mg |P Bbixoa |B X |Y |awu |C A B1 E Ca Fe |Mg |P
260|kawa "[ipyx6a" C Macnom CrimBouHbIM 240| 6,25 12,2| 33,6 267| 1,64| 70,15| 0,11]| 0,12| 161,8]| 0,49| 38,6] 174,1 250| 6,51| 12,7| 35| 278,19| 1,64| 70,2| 0,11| 0,12] 161,83 0,49| 38,6 174,14‘
75|cbip nonyTeepabiv 10| 2,32 3 0 37| 0,11] 39,05| 0,01| 0,08 132,1| 0,15] 5,25| 75,08 20| 464| 59 0 73,6/ 0,11| 39,1| 0,008 0,08 176,18 0,2 7 100,1
460|yait C MONOKOM 200 1,6 1,3] 11,5 64| 03 9,5( 0,02 0| 59,1 0,87| 10,5| 45,9 200 1,6] 1,3] 12 64| 03| 9,5/ 0,02 0 59,11 0,87| 10,5 45,9
114|xneb nweHnYHbIA 40 3] 03] 20 94 0 0| 0,04 0 8| 04]|136| 304 50| 3,8/ 04| 25| 1175 0 0| 0,055 0 10| 0,55 17 38
79|macno cnueouyHoe 10| 0,08| 7,25/ 0,13] 66,09 0 34 0 0| 0,24 0 0 0,3 10| 0,08} 7,25| 0,1| 66,09 0| 34 0 0 0,24 0 0 0,3
118|PpykT cBEXUN 200| 3,08| 1,06]| 42,4 192 20 0] 0,12 0| 16,47| 1,18] 23,5| 29,41 200| 3,06]| 1,06 42 192| 20 0| 0,12 0| 16,47| 1,18| 23,5 29,41
umoz2o 3a npuem nuwu 16,31| 25,1 108| 720,09| 22,1| 152,7| 0,3| 0,2| 377,8] 3,09| 91,4| 355,2 19,7| 28,6| 113| 791,38/ 22,1 153/ 0,313| 0,2| 423,82| 3,29| 96,6/ 387,85
OGep
47|BUHErpeT OBOLLUHOM 60| 0,78] 3,72| 3,9 52,2| 3,66 0| 0,02| 1,68 13,2| 0,42| 10,2] 25,2 100 1,3| 6,2] 6,5 87| 6,1 0| 0,04 28 22| 07 17 42
Cyn KapToenbHbiii C PbiBHbIMM 200 250
123|koHcepBamu (caiipa B Macne) 7| 9,12| 10,8| 153,2| 6,36 12| 0,07|0,18| 24,92] 0,91| 27,8 122 8,75/ 11,4 13| 191,5/7,95| 15| 0,09| 0,23| 31,15} 1,14| 34,7 152,525
396/ |bpukaaenbku 13 roesAUHbLI NapoBble C
462 |COycOM TOMaTHbIM 130] 12,13| *12,5| 10,1| 201,33| 1,07 0| 0,03|/0,53| 17,33] 1,2| 16| 8533 150| 14,3| 15,7| 12| 243,85/ 1,14 0| 0,04| 0,57 21,4| 1,57| 20,7| 105,85
428|kanycra Tywenas so] 19| 18 2| 315 85 10| o] o1 31| o5/ 11 18 50/ 1,9] 1,8/ 2| 315/ 85 10 o] 0,1 31| 05| 11 18
377 |kapTocensbHoe nope 150 3,15 6] 9,15 102| 3,75| 29,85| 0,12/ 0,15| 38,25| 0,87| 24,6| 77,25 180| 3,78 7,2| 11| 122,4| 4,5| 35,8/ 0,144| 0,24 459| 1,08 30 92,7
496|HaNUTOK U3 LIMNOBHUKA 200 07| 03183 78| 80 o[ 001 08| 119/061] 32| 32 200f 07| 03| 18 78] 80| of 001 08 119]061f 32 3,2
114|xneb nweHnYHbIA 40 3 0,3 20 94 0 0| 0,04 0 8| 04]| 136 304 50| 3,8/ 04| 25| 1175 0 0] 0,055 0 10| 0,55 17 38
116|xneb pXxaHO-NLEHNYHbIA 40| 26| 05| 14 72,4 0 0| 01 0 14| 1,6]13,6] 304 50| 3,3] 06| 17 90,5 0 0| 0,09 0 17,5] 1,95 17 38
umozo 3a npuem nuwu 31,26] 34,3| 88,3| 784,63| 103| 51,85| 0,4|3,44| 1586 6,51| 120| 391,8 37,8 43,6| 105 962,25| 108| 60,8 0,469 4,74 190,85 8,1 151| 490,275
Wroro 3a nexn 47,57| 59,4| 196| 1504,7| 125| 204,6) 0,7|3,64| 536,4| 96| 211| 747 57,5| 72,2| 218| 1753,6] 130| 214| 0,782 4,94| 614,67| 11,4| 247| 878,125




HaumeHoBaHue 6nioa 7-11net | nuwesbie BewecTsa BUTaMMHbI MHH. B. 11-17 ner nuwesble BelwecTsa BUTaMMHbI MMH. B.
3asTpak Bbixoa |B X |Y |awu |C |A B1 |E Ca Fe Mg |P |BbixOa |B X y IH/Y C |A B1 E Ca Fe Mg |P
230|KaLua MONOYHaR NLUEHNIHAs C MACTIOM 200| 54| 62| 26| 180,6| 1,2 371 01| 05 1216 1,23| 276| 1468 250 6,75 7,75 32,5| 22575| 15| 4625| 0,13| 0,63] 1525 15| 345 1835
86|noBuANO NNoA0BO /ArogHoe 40| 0,16/ 0| 27| 104:8| 02 0 0 0 4,2 0,39 21 2,7 40 0,16 o| 26,66| 104,8| 02 0 0 0 42 039 21 2.7
79|Macno cnueoyHoe 10| 0,08 7,3 0,1 66,09 0 34 0 0 0,24 0,002 0 0,3 10 008 725 013| 66,09 0 34 0 o| 024 0002 0 03
463|kaKao C MONOKOM C MONOKOM CryLLeHbIM 200f 3,2 36| 19 122| 0,2| 15,2 0,02 0,08 108 0,58| 21,3 854 200 3,2 3,6 19,2 122| 0,2 15,2] 0,02] 0,08 108 0,58 21,3 854
114[xne6 nuweHuuHbIA 50 38| 04| 25| 1175 0 0| 0,06 0 10 055 17 38 50 38 04| 246 1175 0 0| 0,055 0 10| 055 17 38
118|rpyum ceexve 200, 08| 06| 21 94| 10 0 0 0 38 46| 18 22 200 08 0,6 21 94| 10 0 0 0 38 46| 18 22
umo2o 3a npuem nuwu 13,4| 18| 117| 684,99| 12| 862 0,18 0,58| 282,04| 7,352| 86| 2952 1479 19,6] 124,09| 730,14| 12| 9545|0,205| 0,71| 312,94] 7,622 92,9| 3319
O6en
32|canar u3 Caeksibi C CbIpom 60| 1,86 5| 42| 696 29| 12,12| 0,01| 2,16| 60,01 0,76| 26| 44,58 100 31 8,4 7 116| 49| 20,2| 0,02 3,6/ 100,01 127| 208| 743
128/318|cyn kaprodhensHbivi ¢ ropoxom c rossanHoin | 200/12,5| 11,4| 68| 13| 159,1| 0.4 16| 0,22| 0,382| 40,64| 2,.863| 3507| 119,378 250/12,5| 12,943| 7,523| 16,301| 184,65 05 20| 0,27]|0,442| 49,99 34| 42,4] 138,34
339/462 |PbiGa 3aneyeHan C COycoM TOMaTHbIM 80/50| 20,8 11| 52| 179,36| 38| - 0| 0,08/ 0,16 3,6 32| 57,6] 1432 100/50 26,0 14 6,5 -224,2| 47| 0,01 009 02 45 40| 72 179
204|kaLua rpeyHeBas paccoinyaran C AMLOM 150 9,67| 84| 33| 2451 of 72,89| 0,13| 0,48 24,6 438] 1187| 2103 180 11,61| 10,08 39,24| 294,12| 0| 87,46] 0,15| 0,58 29,52| 5.26| 142| 252,36
495|komMnoT u3 cyxodpykTos 200 06| 0,1 20 84( 0,2 of 001 04 20,1 069| 144 19,2 200 0,6 01| 201 84( 0,2 ol 001 04| 201 069 144 192
114|xne6 nuweHnHbIH 40 3| 03| 20 94| o0 0| 0,04 1) 8 04| 136 30,4 50 38 04| 246 1175| 0 0] 0,055 0 10| 055 17 38
116|x1€6 pKaHO-NLIEHUYHbIN 4| 26| 05| 14| 724 O o o1 0 14 16| 136 30,4 50 33 0,6 17| 905 O o| 0,09 of 175 195 17 38
umoz2o 3a npuem nuwu 50 32| 109| 903,56 7,3] 101| 0,59 3,582| 170,95| 42,693| 278,9| 597,458 61,353| 41,103| 130,74| 1111| 10| 127,7| 0,685 5,222| 231,62| 53,12| 326 739,2
Uroro 3a neHb 63,4| 50| 227| 1588,6|/ 19| 187,2| 0,77| 4,162| 452,99| 50,045 364,9| 892,658 76,143| 60,703| 254,83| 1841,1| 22| 223,1| 0,89 5,932| 544,56| 60,742 419| 1071,1




e

6nion 7-11 nev \e BewecTsa BUTaMUHbI MUH. B. 11-17 ner nuuesbIe BewecTsa BUTaMMHbI MMH. B.
3asTpak B X Yy 3y |C A B1 Ca Fe Mg BbIXOA B X y ay |C A B1 E Ca Fe Mg B P
34 110, 2212
213|kaLua MONoYHas rpeyHeBas C Macnom 250! 11 9,5 40| 2895 0,6 382| 0,19] 044| 1156 34 110,2 2212 250 1 9,5 40| 2895 06| 382 0,19] 0,44 1156
4| 0,002 0 0,3
79|macno cnusouHoe 10| 0,08 7,25/ 0,13| 66,09 0 34 0 0| 024 0,002 0 0,3 10f 0,08| 725/ 0,13| 66,09 0 34 0 02 0-729 = Y
459|yait c caxapom C NMMOHOM 200 0,3 0,1 95 40 1 0 0| 0,02 7.9 0,87 5 9,1 200 0,3 0,1 9,5 40 1 0 9] 0 1‘0 0.55 17 38
114|xneb nweHu4HbIN 40 3 0,3 20 94 0 0] 0,044 0 8 04 13,6 30,4 50 3,8 04| 246]| 1175 0 0| 0,055 0 0.45 13 23
118[anenscures caexvie 200 2| o4 18] 8| 60| of oos| o 3] o045 13 23 200 2 o4 T8 9 S0 O D009 9 0 1452 2916
umo20 3a npuem nuuju 16,38| 17,55| 8563| 5756| 616| 722|0,284| 046| 1657 5,122 1418 284 17,18| 17,65| 90,23| 599,1| 616| 72,2| 0,295 046| 167,7| 5,272 k 4
0| 156] 0,425 0 0
2 6] 0,
38| 3eNnéHbilt ropoLLIeK KOHCEPBUPOBAHHIN 80| 24| 0096 398 264| 528 o| 016 o| 1248 0,336 0 0 100 3| 012 497 33| 66 0 0
134/175/4|60pwy cubupckui C pukaaenbkamn u3 1,58 3962| 5177
88|roBsAUHbLI CO CMETaHOI 200/35/10 | 10,26| 10,62| 11,72 183,7| 5,57 24| 0,07 0,1 34 1,3 32 41 250/35/10 11] 11,64 14,49| 206,9| 6,92 30| 0,087 01| 425| 1,
295,71
325|A3y 13 rossiuHel 200 24| 2286| 457 320 0 o|oo0es| 217 2057 3577 17.14| 23657 250 30| 2857| 571| 400 0 o] o008| 271| 2571| 447| 2143
1| 0,04 34| 046 1.7 21
486|kOMNOT 13 CBEXMX BNOK 200 0,1 01 111 46/ 06 0| 001| 0,04 34 0,46 17 21 200! 0,1 04] 114 46 0,6 0 0.0 0 10 0,55 17 38!
114|xneb nweHnyHbIN 40 3 0,3 20 94 0 0/ 0,044 0 8 0,4 13,6 304 50 38 04| 246| 1175 0 0| 0,055 e .95 ~ =
116{xne6 pxaHo-NLIeHN HbIA 40 26 0,5 14| 724 0 0| 01 0 14 1,6 13,6 304 50 3,3 0,6 17| 90,5 0 0 0,09 5 114‘7 9 4.35 96,75 425,58
|umoao 3a npuem nuwu 42,36| 34,47| 6537| 742,5| 58,97 24| 0,452 231| 92,45 7673 78,04| 340,47 51,2| 41,43| 77,87| 893,9| 73,52 30| 0,522| 2,8 y 5 2“'95 717-18
Wroro 3a aexsb 58,74| 52,02 151 1318| 120,6/ 96,2| 0,736 2,77| 258,2| 12,795 219,84| 624,47 68,38| 59,08 168,1| 1493| 135,1| 102,2| 0,817 3,31| 282,5| 14,71 B s




cpeaHue NoKasaTenn NULLEeBOW U IHEPreTUYECKOM LLleHHOCTH 3a 10 aHei

11-17ner

7-11 net nuuwesbie BelwecTsa BUTaMMHbI MMH. B. nuuessie BewecTsa BUTaMMHbI MMH. B.
B X y 3H/y C A B1 E Ca Fe Mg |P B X y 3H/y Cc A B1 E Ca Fe Mg P
1 51 62 202 1580,5 38| 100,5| 0,7 59| 429 17| 239 767,5 56 67 226 17429 41| 1048 08 8 452 18| 266,9 851
2 41,38| 46,08 180,50| 1304,4| 30,48| 102| 0,54| 6,02| 307,2| 12,28| 200,3| 585,16 48,45| 53,2 203| 14914| 3498| 108/ 0,616 7,08| 338,6| 15,36| 249,65| 779,28
3 4464| 441 164,5| 1241,3| 148| 163,4| 0,77| 4,76| 622,8| 11,1| 221,7| 869,85 55,58| 55,59 187 1483 154| 213,1| 0,83 6,46| 834,26 13,04 259 1054,55
4 49,95| 50,76| 188,88 1413,2| 48,21| 170| 0,93| 5,87| 252,3| 13,84 233,2| 859,94 57,02| 56,63| 206,82 1570,5| 54,39 200/ 0,97 7,51 283,5| 15,01 254| 915,547
5 47,69| 54,11 192| 1428,5| 37,78| 162,3| 0,48| 7,39| 511,3| 13,1 190,5| 696,4 54,77| 61,76 215 1642| 49,13| 176,6] 0,56 9,838| 567,99| 14,81 229| 8118
6 50,3| 55,33 177| 1459,20| 29,53| 120,3| 0,62| 6,99| 301,7| 15,1| 156,6/ 585,7 53| 57,77 193] 15697 32| 137| 0,62 8,52| 3491 16 181 6627
7 66,26] 70,9 2058 1674 16 711 0,41 6,8| 364,2| 485| 123| 6676 70,7 757 230 1836| 21,83 771 06 9,57| 387,9| 49,6| 15146| 7327
8 47,57 59,4 196| 1504,70| 125| 2046| 0,7| 3,64| 536,4| 9,6/ 211 747 57,5 722 218| 1753,60 130 214| 0,782 4,94| 61467 114 247| 878,13
9 63,4 50 227| 1588,60 19| 187,2| 0,77| 4,16 453| 50,04| 364,9| 892,66 76,14| 60,7| 254,83 18411 22| 223,1| 0,89 5,932| 544,56| 60,74 419] 10711
10 58,74 52,02 181| 1318,00( 120,6| 96,2| 0,736| 2,377| 258,2| 12,8| 219,8| 624,47 68,38| 59,08 200 1493| 135,1| 102,2| 0,817 3,31| 2825| 14,71| 241,95 717,18
cpeaHue nokasatenu | 52,09| 54,47| 191,468| 1451,24| 61,26/ 137,8| 0,666| 5,391 403,6| 20,34) 216| 729,628 59,76| 61,96| 213,37| 1642,32| 67,443| 155,6| 0,749 7,116| 465,61 22,87| 249,9| 847,399




